LE SAMEDI 29 AOUT, LA MAISON SERENITE OUVRE SES
PORTES POUR UNE JOURNEE PLACEE SOUS LE SIGNE DE LA
DECOUVERTE, DU PARTAGE ET DU BIEN-ETRE.

Tout au long de la journée, venez rencontrer les professionnels du lieu, découvrir

différentes pratiques a travers des ateliers et des conférences, échanger,

expérimenter et profiter d'un moment convivial ouvert a tous.

Que vous soyez curieux, en recherche d'un mieux-étre ou simplement désireux de
découvrir notre univers, nous serons heureux de vous accueillir et de partager cette

belle journée avec vous.

Découvrez ci-dessous le programme des ateliers, conférences et animations
proposés gratuitement tout au long de I'événement.

SALLE COMMUNE
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ATELIER DECOUVERTE EVEIL MUSICAL

. avec Charline Galmiche, Professeure de musique

DE 9H A 9H45 ENTREE L

LA KINESIOLOGIE : QUAND LE CORPS DEVIENT UN GUIDE
DE 10H A 10H45

avec Stéphanie Monnet, Kinésiologue,
formatrice en Kinésiologie et fondatrice de la Maison Sérénité

ENTREE L

CONSTELLATION FAMILIALE EN GROUPE

DE 11H A 12H SUR INSCRI
avec Justine Fillion, Psychogénéalogiste et PREALAI
facilitatrice en Constellations Familiales '

MAGNETISME, NETTOYAGE DES LIEUX ET FACILITATEUR EN
BREATHWORK
DE 14H A 14H45

avec Cédric Fillion

ENTREE L

CONSCIENTISEZ VOS HERITAGES & LIBEREZ-LES POUR NE PLUS
SURVIVRE VOTRE VIE
DE 15H A 15H30

avec Justine Fillion, Psychogénéalogiste et facilitatrice en Constellations
Familiales

ENTREE L




CONSTELLATION FAMILIALE EN INDIVIDUEL

DE 9H A 10H 2 PLACES
avec Justine Fillion, Psychogénéalogiste DISPONIB
et facilitatrice en Constellations Familiales

SEANCES DE MAGNETISME & NETTOYAGE DES LIEUX

DE 10H A 13H30 3 ENTREE LI
avec Cédric Fillion, Magnétisme, Nettoyage des

lieux et facilitateur en Breathwork

CABINET 1

DECOUVRIR LES BIENFAITS DU VOYAGE SONORE

DE 14H A 17H .
avec Denis Tisserand, Sonothérapie ENTREE LI

Tout au long de la journée, vous pourrez également rencontrer les professionnels
présents sur leurs stands afin d’échanger librement autour de leurs pratiques, de
leurs accompagnements et de leurs spécialités.

Ce sera l'occasion de découvrir différents univers, poser vos questions, créer du lien
et prendre un temps privilégié de discussion dans une ambiance chaleureuse et
conviviale. Voici leur temps de présence.

T5 AURELIE DEBIEE
& Shiatsu

; %"\ STEPHANIE MONNET
v. v? Kinésiologie

- MARINE ROBERT

: ’ Magnétiseuse, Barreuse de feu, Praticienne et Formatrice énergétique
- (Reiki, LaHoChi), Coach holistique spécialisé en relations d'dmes

CEDRIC FILLION
Magnétisme, Nettoyage des lieux et facilitateur en Breathwork




MARYNE SEBASTIA : INITIATION VIBRATOIRE - BIEN-ETRE
SONORE & RECONNEXION A SOI - DE 11H A 13H DANS LE
CABINET 2 ET STAND LE RESTE DU TEMPS

Eveilleuse d'ame et praticienne en massage sonore individuel

JUSTINE FILLION
Psychogénéalogiste et Constellations Familiales

CHARLINE GALMICHE
Professeure de musique, Coach en Nutrition, Méthode 5 piliers de Vie

' ja PASCALE DOLE-ROGNON
" | Professeure de dessin

. DENIS TISSERAND
Voyages sonores - présent dans le cabinet 1

RN

APRES-MIDI

Retrouvez également I'ensemble des praticiens, des activités et les informations de
la Maison Sérénité sur notre site internet :
www.maisonserenite-gy.com

Si vous avez des questions n'hésitez pas a nous contacter au :
06.49.76.55.97

Tout au long de la journée, nous vous invitons a profiter d'un moment convivial et
gourmand grace a la présence de “Les Instants Givrés”, avec son stand de glaces
italiennes et granités.

Toute I'équipe de la Maison Sérénité sera heureuse de vous accueillir et de partager
cette journée de découverte, d’échange et de bien-étre a vos cotés.
Au plaisir de vous rencontrer le 29 aodt !
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